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Gidi thiéu vé Nlhém Khoa hoe
Tir nhién tai UNESCO Bangkok

§

hém Khoa hoc Ty nhién phuc vy 6 quéc gia: Cambodia, Lao, Myanmar,
Singapore, Thdi Lan va Viét Nam. UNESCO Bangkok ctng hé trg Cuc
Khoa hoc Khu vyc tai Chéu A va Thdi Binh Duong, tru s& dat tai Jakarta.

UNESCO Green Academies
Hudng dén vé Kha nang Chéng choi véi Bién déi Khi hau

- = A
di lieu nay khuyén khich xay dung ndng luc cong dong trong viéc
Tchc‘ing choi v&i bién d&i khi hdu. Tai lieu dya trén kién thuc khoa
hoc trong Chuang trinh Con ngudi va Sinh quyén (MAB) dé cai thién
madi quan hé gia con ngudi va moi trusng. Cac théng tin chuyén mén
c6 lien quan cho viéc thyc hién co thé tham khdo thém tai: “Nature-
based solutions for Water (2018)”, ” Better Buildings. Enhanced Water,
Energy- and Waste-Management in Arab Urban Ecosystems-Globally
Applicable”, Schwarze et al. (2010) and “Guidelines for UNESCO Green
Academies in Africa - Globally Applicable”, Calisesi et al. (2016).
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Ong Shigeru Aoyagi'vat Ong Shabaz Khan?

&m 2019, thé hé tré toan cau da thé hién sy quan ngai sau sdc khi d6i mat vdi su
thi€u hut céc bién phdap dé duy tri sy can bang cla cac hé sinh thai trén toan dia
cdu. Cac théng diép nay dé dudc Idng nghe, tiép thu va thdu hiéu.

Nganh khoa hoc méi trusng dugc day trong céc moi trusng dao tao dya trén 1y thuyét
v& mo hinh thi nghiém. Cdch tiép can nay dé Iai mot khodng cach gidia kién thuc
trong sdach vé va thuyc tién cude séng. Théng qua ndi dung cua tai liéu UNESCO Green
Academy, sinh vién sé trai nghiém nhing hanh déng thyc té€ va tim hiéu lam thé nao
ho co thé gép phan cdi thién diéu kién séng cua chinh minh.

Tu lieu Green Academy déu tién ctia UNESCO dugc trién khai vaio nédm 2016 tai Ethiopia.
Ké tir do, UNESCO dé nd lyc var dau tu nhiéu han nfa trong inh vyc gido duc méi trusng.
Tu liéu Green Academy tap trung vao nhiing viéc lam mang tinh thiét thyc cao va co
kha ndng nhan réng trong cong déong. Nhing cdi tién lién nganh da dé cap dén cac
van dé nhu da dang sinh hoc, khi héu, nudc va viéc tang cudng ndng lyc théng qua
gido duc dé phat trién bén ving.

Tu liéu Green Academy dugc sép xép don gidn vai sy pha trén cla cdc manh ghép
théng tin va kién thic ma khi két hgp mét cach hop 1y, sé cung cdp nhiing hudng dan
nhdm chéng choi véi bién déi khi hau dua trén khoa hoc va gido duc.

Lgi ich hang dau tU hiéu Ung cdp s6 nhan cua sang kién nay la théng qua viéc dao
tao va truyén dat kién thuc tU trusng hoc dén cong dong cho mét sé lugng Idn ngudi
tham gia co thé ti€p thu va dp dung cdac ki ndng mdi vao thuc tién. Chung téi khuyén
khich tat ca cdac trudng hoc cadi tao cédc mod hinh va ¢o sé gidng day cta ho theo nhu
hudng dan trong tu liéu Green Academies
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1Gigm déc Cuc Gido duc Khu vuc Chéu A var Thdi Binh 2 Gigm déc Cuc Khoa hoc Khu vuc Chau A va Thdi Binh
Duong cua UNESCO Bangkok Duong cua UNESCO Jakarta




TS. H6 Thanh MJ Phuong, Giam déc Trung tém
SEAMEO RETRAC

Bién d&i khi hau, tinh trang 6 nhiém, tham hoa
thién nhién,.dang & nhing vén dé sinh thai
dang bdo dong trong thé kg 21. Cung vdi da
phdt trién manh mé cua cac thanh phd, su gia
tdng mat dé dan sé, sy bung nd cac khu, cum
cong nghiép, khu dé thi va nhu cau sinh hoat
cUa con ngudi, hau hét cdc nudce trén thé gidi
dang phai déi dau vaéi céc quy ca sinh thai nhu:
khan hi€m ngudn nudc; nan phd rung; sy bién
déi khi hau toain cau; quan Iy chét thai nguy hai;
da dang sinh hoc va s dung dét va 6 nhiém
hoa chdt va kim logi ndng.

Dung trudc thuc trang trén, cdc chuang trinh
gido dyc hién nay dé coé nhiéu nd lyc dé déi

mdi va tich hgp thém cac kién thuc thyc tién, dy an gido dyc va théng tin lién quan dén
viec bdo vé méi trusng va bdo tén hé sinh thai. Trong do, tu liéu “Green Academy” 1
ngudn tu liéu kién thuc quy gia va cing la moét phdn trong nhiing nd lyc cia UNESCO
trong viéc ndng cao nhan thic cing nhu néu ré céc bién phap thuc tién déng gop vao
viéc xay dung mét mai trusng phat trién bén ving.




Giai thigu Tur liéu “UNES

3 quan vé Tv liéu “Green Academies”

huc trang bi€n déi khi hau Iam cho kha néng

chdng choi véi khi hdu trd thanh mét thach
thic toan cdu, yéu cau sy tham gia cla cong
déng dia phuong. Gan day gidi tré trén todn thé
giGi thé hién rd vaéi chinh pho va Lién Hgp Qubc
vé nhu cau cdp thiét cia cdc hanh déng nhém
chéng choi vsi sy bién'ddi coa khi'hau dé bao
vé tuong lai cua ho. Dad dén luc phaihanh déng
dya trén kién thuc khoa hoc hién dang co/sén.
Tu lieu Green Academy cua UNESCO sé cung
cdp kién thuc va kg nang chéng choi véi bién
d&i-khi hGu dé dat dugc muc tiéu.

~

ém vy, chuc ndng coa Tu liéu Green Academy

Tu liéu Green Academies cia UNESCO khuyén khich gidi tré va céng dong tham gia cai
tgo cédc mo hinh hién co, vi dy nhu cdi tao cdc co s& gido duc thanh cdc mé hinh cé suc
chéng chiu vai bién ddi khi hau, dugc trang bi véi nhng vat liéu don gian, gid ca phai
chang va co thé phé bién rong réi trong cong déng.

Tu liéu Green Academies cia UNESCO c8 vi sy tham gia tich cyc cla gidi tré dé dat
dugc sy bén viing trong méi trusng gido duc va trong I8 séng nhdm phuc vu céng déng.
Hoc sinh s& dugc trao quyén dé xdac dinh nhu cau cy thé cda ban than, tap trung vao
bén yéu t8 chinh nhu |& An ninh nguén nudc, , San xudt sinh khéi va
Quan |y chdt thai. Hoc sinh cung vai doi ngd gido vién s& phat trién va thuc hién “Ké
hoach Phat trién Bén ving” cUa riéng ho.
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Daon vi Khoa hoc Tu nhién tai UNESCO
Bangkok phd& bién Tu lieu Green
Academies cia UNESCO & chau A-Thai
Binh Ducng. Chung tdi tap trung chinh
véio cdc don vi gido duc nédm trong thanh
phé cing nhu trong Khu Bdo tén Sinh
quyén cla UNESCO tai cac qudc gia:
Campuchia, CHDCND Lao, Myanmar,
Singapore, ThdiLan va Viét Nam. Chung
t6i cing khuyén nghi cdc trusng lién két
v38i UNESCO (ASPnet) si dung nhing tu
lieu nay.

Bién d&i khi hau dang 1 mot van dé cdp
thi€t toan cau. Do do bdt ky té chuc gido
duc (trusng méu gido, trudng trung hoc,
cao déng va cdc trudng dai hoc) va cdéc
don vi gido duc khac trén toan thé gidsi
co thé trang bi thém nhu thong tin trong
cac tu liéu nay dé phan ndo téng cudng
sy than thién véi méi trusng, sy da dang
sinh hoc, gidm thiéu sy édnh hudng cla
nguén nudc va chdt thai. Tai liéu ndy cé
thé dugc dp dung trén toan cau.




Caulac b Thanhnien

Ilén tang cua Tu liéu Green Academy

CHAT LUONG
GIAO DUC
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iGi tré thusng & tac nhan va déng co cua sy thay déi, thuc

ddy hoat dong cai thién moi trudng, hoa binh, dan chu,
binh ddng gidi, quyén con ngudi va khd ndng chéng choi vdi
bién déi khi hau.

Nén tadng cla cacTu lieu Green Academy cla UNESCO |a mot
cau lac bd ngoai khod lién quan dén viéc tiép tuc cai thién “Green
Academy” nh&dm thuc ddy hoat dong méi trudng mot cach cé hé
théng, déan chu, binh dding, hoa binh va tén trong quyén con ngudi.

Kién thuc dya trén 1y thuyét khoa hoc sé dude ap dung truc tiép
cung vdi cac hoat dong thyc hanh dé bién cac chinh sach thanh
hanh déng. Cac phucng phdp thuc tién tét nhat dé dat duge mot
|6i s6ng bén ving sé dugc thyc hién dya trén cde Muc tiéu Phat
trién Bén vifng cua Lién Hop Qude.




IChuong trinh Gido duc

Nganh Khoa hoc méi trudng va gido duc phat trién bén ving sé giup cdc ban tré co
dudc sy hiéu biét toan dién vé nguyén nhan va hadu qud cda bién déi khi hau théng qua

Iy thuyét va céc hoat dong thuc hanh.

No6i dung Iy thuyét bao gdm cac vung va mé hinh khi hdu, sy hiéu biét sa do khi hau, hé
sinh thdi, quan g nudc va chdt thai, cing nhu da dang sinh hoc va trong trot. Kién thuc
khoa hoc nay sé tao diéu kién cho cau lac bd thanh nién va déi ngd gido vién xac dinh
nhing thay d&i trong cong déng dé cdi tao dya theo 4 yéu té chinh:

An ninh ngudn nudc

San xudt sinh khéi

Arctic Circle,

Tropic of Cancer

%"ﬁs-—

Equator

Tropic of Capricorn

Xich dao Nhiét dgi Can nhiét déi On déi Vling can cuc

Qudn Iy chét thai (gidm thiéu, tdi s dung, tdi ché)

» Ban db don gian héa clia cac dai khi hau



An ninh Neuén nude

Duoc sU dyng ngudn nudc sach 1a mot trong cac quyén cla
con ngudi. Tuy nhién, tai mét sé khu vyc, ngudn tai nguyén

B NGUON NUG'C SACH
thiét yéu nay rat khan hiém, dac biét & khu vyc sa mac khé.

VA VE SINH

Chét lugng ngudn nudc kém va khong vé sinh 16 méi de doa dbi
v&i an ninh ngudn nudc va co tac dong bdat Igi dén cac van dé
vé an ninh luong thyc, suc khoe, co héi gido duc va méi trusng.

Cai thién diéu kién vé sinh va tiép can véi nguén nudc udng sach
doi héi dau tu nghién clu vé quan I hé sinh thai nudc ngot va
cdac cong trinh vé sinh, bao gém tich hgp cac gidi phap dya trén
ty nhién.

Nguon nudc

Thu hoach nuéc mua tU trén mdi

trudng va luu trd trong boén chia

giup t&ng cudng ngudn nudc s8n

c6. Nudc mua thu dugc cé thé s B

dung dé tdm, ding cho thit bjve = - =
sinh, ldm sach va tudi tiéu. Dong

chéy cla nudc co thé duge bom |

b&ng may bom tay thd cong hodc {

may bom trong luc. ¥
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Qué trinh lang va loc cin Qua trinh xi Iy sinh hoc

» Cong nghé loc béng lau say dé x Iy nudc xdm

Vé sinh ngudn nudc

Vé sinh ngudn nudc cé thé dugc cai thién dang ké bdng céch chuyén déi

nudc thadi sinh hoat (nudc den) va nudc thai tiéu dung (nudc xam) thanh

tai nguyén co gia tri.

Nudc thai sinh hoat coé thé dugc tai ché thanh khi sinh hoc dé cung cdp
ndng lugng sach cho viéc ndu nudng. Diéu nay giup gidm dang ké ngudn nudc bi 6
nhiém do mam bénh thai ra méi trudng gép phan bdo vé suc khoe con ngudi. Nha vé
sinh khé co thé Ia mét gidi phdp thay thé trong trusng hap céce bién phap quan Iy nudc
thai sinh hoat khéng thé ap dung dugce.

NUudc xdm ti phong tédm, bdn gidt ria var nha bép cé thé dude xU Iy bdng cdng nghé lau
sy va bé ty hoagi. Méc du né khong thé duge s dung dé ubng va tudi cay luong thuc
nhung dong nudc da qua xU 1Y lau sy du an toan dé s dung cho tudi tiéu chung, lam
sach va xd bén cau.

Nudc thai duge quan Iy dung céch va an toan duge st dung Iam ngudn néng lugng hodic
phan bén mang lai Igi ich cho cong dong va méi trusng.




dua trén nhién ||eu hoo thoch (khodng 80%) ndng IUOn g
nhan va nhién liéu sinh hoc. 4

Nhién lieu héa thach chiém 60% lugng khi nha kinh toan .cc‘nu va
|& téec nhan gop phan vao viec gay ra bién déi khi hdu. Cac tai
nan kinh hoang dé chi ré néng lugng hat nhan, trong thai diém

1 QUIANATR! hién tai, gay ra nhng ri ro an ninh trdm trong.
KHI HAU

Ti€p can véi nang lugng sach dang tin cay vaéi gid cé phai chdang
két hap vai bdo ton ndng lugng va cach st dung hiéu qua déng
vai trd rdt quan trong trong viéc thuc ddy viéc phat trién bén
vng trong eéng déng. Nang lugng sach gop phdn gidm thiéu
bién-d8i khi hGu va giam 6 nhiém khong khi.



Céng nghé ndng lugng sach mang dén ngudn ndng lugng co
muc phi phai chdng, dang tin cay, tinh hiéu qua cao va bén
vOng. Tinh khd dung clta no cé tac dong tich cuc dén xa hoi,
kinh té€ va moi trusng théng qua viée tdng cudng an toan ndng
lugng, suc khoe, hanh phuc cia con ngusi, va bdo vé thién nhién.

Cdc tai nguyén nding lugng co thé dugc bd sung mét cach ty
nhién bao gom nhién liéu sinh hoc, ndng IU‘Ong mat tro, gio,
déng hoc va ndng lugng dia nhiét. 3 .

Tim hiéu vé ndng lugng déng thai dp dung cdng nghé cé lién
quan | mét tai san co tinh gido duc thiét thyc va hiéu qua. Khi
dugc ap dung, nd hoat ddng nhu mét céng cu dé giam chi phiva
lugng khi thai CO2 trong khi cung cdp ngudn ndng lugng sach.
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Thong tinvé s&n xudt sinh Khoi trong_tj)’ﬁéu UNESCO Green Atademies mang lqi
6 hoi st dung cdc dich vy sinh thdai nhém t8i uu héa san xudt thuc phdm hodc
nhién liéu cOng nhu gidm tdc déng xdu dén mai trusng. Muc dé thanh cong va
chi tiéu trong san xudt cay trong co thé dat dudce bang céch nghién cdu khi hau,
vi tri v& chdt lugng dat dé chon giéng cay trong va k{ thuat tréng trot phu hgp.
Da dang cay tréng va luan canh két hop vai chién luge quén 1y sau hai va dich
bénh moét cach bén ving 1a cac phuong an can duge nghién ciu ki cang dé
gidm thdat thu vu mua do sau va dich bénh.




xudt Thuc phdm

Trong trot déng gop tich cuc vaio dédm béo an
ninh luong thuc cing nhu sy nhan thuc vé gid
tri v nhing théch thic cba viéc trong trot. Tu
liéu Green Academies s& nang cao kién thuc
va k{j ndng vé san xudt cac thyc phdm tiéu
dung, bao gém ndm nhém thuc phdm (nhém
hgp chat cac-bon, trdi cay va rau qua, chdt
béo, dam va s¥a) phuc vu nhu cdu tiéu thy
cla con ngudi va thuc dn gia suc. Cau lac bd
thanh nién nén tudn thu theo dao duc va quy
dinh vé& quyén va phuc Igi cia dong vat dé
chdn nuéi cd, gia suc, gia cdm cho trung, sta
va san xudt chat dam.

Ngodi ra, chung ta nén thdo luan vé cac ché
doé &n udng khdc nhau va sy dnh hudng cua
viéc nay dén mai trusng. Vi dy, viéc san xudt
thit va nan phd rung gép phan gay ra hiéu
Ung nha kinh, do dé véi ché dé an udng can
bdng gém nhiéu thyc vat va giam lugng thit
va thde an cé ngudn géce tu déong vat sé co
. Igi cho suc khde con ngusi 1Gn méi trusng.

l xudt nhién liéu sinh hoc

Nhién liéu sinh hoc c6 thé dugc thu thapva
san xudt tU.nhing lodi thyc vat tdng trudng
nhanh dé lam nguyén liéu cho san xudt than,
ddm gb, nhién liéu sinh hoc va dau. Sén xudt
nhién liéu sinh hoc gép phdn bu ddp tdc hai
cla nan phd rung & dia phuang va khai thac
g6 bét hap phdp nhdm bdo vé mai trudng va
da dang sinh thdai.




SL’I dung va tiéu thu qud muc tai nguyén thién nhién trong
thé kg 20 va 21 da gay ra hdu qua vé suy thodi méi trusng
lan réng trén todn cau. Hé sinh thdi bi hty hoai va phén ménh
nhdc nhd chung ta rdng nguén tai nguyén thién nhién trén
dia cau la ¢cé han.

“Gidm thiéu, tdi st dung, tdi ché” |a mot théng diép kéu goi

viéc tiéu dung varsan xudt cé trach nhiém. Tat cd chung ta déu
c6 thé tham gia bang céch thuc hién 16i s6ng tiét kiém néng lugng va tai nguyén,
gidm 6 nhiém déng thsi tang cudng suc khde va méi trudng séng lanh manh. Dé
dat dugc muyc tiéu nay, tét cd moi ngudi nén cung tham gio, t& nha san xudt dén
ngudi tieu dung, tUng ca nhan hay céc don vi tap thé dé thay d&i hanh vi, xay dung
I6i séng bén viing va dat dugc cdc Myc tiéu Phat trién Bén ving.

Chét thai hdtu co cé thé dugc U va dugc
sU dung nhu mét ngudn dinh dudng
quy gid cho san xudt sinh khéi. Diéu
nay givp gidm lugng chdt thdi di vao
cdc béi rac déng thai tang cudng dé
phi nhiéu cho dat & tai dia phuong. Viéec
nay cing goép phdn vao an ninh luong
thyc va dinh dudng.




Co nhiéu dang chat thai khac de
doa nghiém trong déi véi hé sinh
thai thoy sinh, ven bién va trén can,
clng nhu suc khée con ngudi. Cac
Cau lac b thanh nién sé xdc dinh va
phan logi cac logi chét thai dugc tao
ra tqi don vi gido duc va thyc hién
cdc phuong phdp hién cé hodc cac
phucng phdp quadn Iy chat thai tién
tién dé gidi quyét van dé nay mot
cdch tich cuc.

Sy phat trién va thyc thi cac chuong
trinh quan 1y chat thai thyc té€ sé co
Igi cho méi trudng, cho sinh vién va
mang lgi hanh phuc cong déng.

Cdac Cau lac bd thanh nién nén co
gdng ngd&n chdn sy tich ty chdt thai
tai ngudn. Thanh céng sé phy thudc
vao sy tham gia cla cdac t chuc gido
dyc cung vdi toan thé cong déng.
Bén canh do, viéc tdi ché va quan 1y
chat thai & cac cong ty la yéu té then
chét dan dén thanh cong.

BOTANIST




Sdng kién Cai cdch Rdc thai hura

udc séng cla chung ta dugc bao quanh bdi nhiing vat liéu tién ich dugc ché tao tU nhua.
CTU1980 dén 2015, lugng nhya san xudt toan cau téng tu 100 triéu 1én hon 400 triéu tan.
HAng n&m mot lugng 18 chét thai nhya xam nhdp vao céc dai dusng trén toan thé gidi, tu
cac thanh phé théng qua cdc con sdng bi 6 nhiém bdi rac thai nhya.

Van phong UNESCO tai Bangkok phat trién sang kién cai cdch rdac thai nhya nhdm hé trg
quan Iy nhya, cing nhu quan Iy hanh vi cia nha san xudt, ngudi s& dung va ngudi tiéu thu.

Cong cudc cdi cach rde thai nhya nhdm muc dich huy déng cong déng tim gidi phdp va
hanh dong dé gidi quyét cdc van dé quan Iy chat thai nhya théng qua céce g tudng hién co,
déi mai va thong qua gido duc.

Co thé tim hiéu thém thong tin tai

www.theplasticinitiative.org

Khong cé mot “phusng an ngdn va hiéu qué
nhat” ndo dé cai thién tinh hinh. Chién dich
don dep trusng hoc & chua dd. Chung ta
can huy déng gidi tré, nang cao nhan thuc,
nang cao hiéu biét vé gido duc moi trudng
v& chuyén |y thuyét thanh hanh déng cu thé.
Chung ta can cé sutham gia cta chinh quyén
val cdc co quan chuc nang dé diéu chinh
chinh séch va thd tuc cing nhu sy chung
tay cla cdc don vi tu nhan trong cong cubc
|am sach rac thai.


http://www.theplasticinitiative.org
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