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El Informe de tendencias mundiales en libertad de 
expresión y desarrollo de los medios de 2025 ofrece un 
profundo análisis del estado de la libertad de expresión 
y el desarrollo de los medios de comunicación durante 
los últimos cuatro años (2022-2025). Basándose 
en investigaciones originales y en datos, examina 
los cambios globales a través de dos perspectivas 
fundamentales: la información como bien común y la 
integridad de la información. Las conclusiones revelan 
que estos valores se encuentran sometidos a una 
presión sin precedentes, lo que supone una amenaza 
para que se alcance a nivel mundial el Objetivo de 
Desarrollo Sostenible (ODS) 16.10 (acceso público a 
la información y libertades fundamentales) para 2030. 
Esta erosión no solo pone en peligro ese objetivo, sino 
que también ensombrece la agenda más amplia de 
los ODS, cuyo progreso depende de una información 
fiable y accesible.

La libertad de prensa ha experimentado su mayor 
declive desde 2012. El Índice Global de Libertad de 
Expresión del Instituto V-Dem ha caído un 10 % en los 
últimos 10 años, un claro indicador de cómo se está 
erosionando la libertad de prensa a pesar de algunas 
tendencias contrarias aisladas.

Este declive refleja patrones más amplios: 
debilitamiento de los parlamentos y las instituciones 
judiciales, caída de los niveles de confianza pública 
y profundización de la polarización. También ha 
coincidido con retrocesos en materia de igualdad, 
junto con una creciente hostilidad hacia los periodistas, 
científicos e investigadores ambientales.

Al mismo tiempo, el creciente dominio de las grandes 
empresas tecnológicas —y las consecuencias de sus 
cambiantes políticas y prácticas— han creado un 
terreno fértil para la propagación del discurso de odio 
y la desinformación en Internet. Esta dinámica afecta 
directamente a los ecosistemas de información de los 
que dependen los grupos vulnerables, incluidos los 
niños y los adolescentes.

Consideradas en su conjunto, estas presiones 
políticas, sociales y comerciales están socavando la 
libertad, la pluralidad y la diversidad de los medios 
de comunicación. En los últimos dos años, el rápido 
auge de la inteligencia artificial generativa (gen 
IA) ha marginado aún más el valor de los medios 
de comunicación. Paralelamente, el público se ve 
inundado de contenidos de entretenimiento y de 

otro tipo que a menudo encierran sesgos culturales 
y de género. Las interfaces de chat optimizadas 
para la participación de los usuarios amplifican esta 
tendencia al impulsar sus contenidos en el ecosistema 
informativo general por delante del periodismo de 
interés público y las noticias profesionales.

El informe también detalla las crecientes amenazas 
a la seguridad de los periodistas, que se ceban de 
manera desproporcionada en las mujeres. Subraya la 
creciente instrumentalización de la legislación para 
reprimir el periodismo independiente y el alarmante 
aumento de los periodistas obligados a exiliarse. 
Además, el informe llama la atención sobre la cada 
vez más profunda crisis existencial de la viabilidad de 
los medios de comunicación.

Por último, las conclusiones destacan la falta de 
impulso y de recursos para la sensibilización a través 
de la alfabetización mediática e informacional (AMI), 
lo que provoca que las sociedades se encuentren mal 
preparadas para navegar por el complejo entorno 
informativo actual.

Al mismo tiempo, el informe destaca las corrientes 
contrarias que contrarrestan estas tendencias 
negativas. Entre 2020 y 2025, se estima que unos 
1 500 millones de personas obtuvieron acceso a las 
redes sociales y las plataformas de mensajería, lo 
que amplía las oportunidades de los ciudadanos para 
interactuar con la información como bien común.

Otros avances alentadores son el auge del periodismo 
colaborativo de investigación, el crecimiento constante 
de las suscripciones a noticias de pago, el aumento 
de la gobernanza participativa de los contenidos en 
línea y las iniciativas de múltiples partes interesadas 
para contrarrestar la desinformación sobre el clima. 

Otro ejemplo positivo es el de una gran empresa 
tecnológica que ha unido fuerzas con creadores 
de contenidos, incluidos medios de comunicación, 
para impedir que bots de inteligencia artificial no 
autorizados recopilen su trabajo, lo que constituye una 
rara alianza entre el poder corporativo y la protección 
de los medios de comunicación.

En su conjunto, el informe desentraña lo que estas 
tendencias negativas y positivas entrelazadas 
significan para las elecciones, la acción climática, 
los jóvenes y los ODS. Concluye subrayando que es 
fundamental reforzar las iniciativas que promueven 
tanto la integridad de la información como la 
información como bien común. El mensaje central 
es claro: sin una gobernanza renovada y multilateral 
de las comunicaciones, firmemente arraigada en la 
libertad de expresión y el acceso a la información, 
las tendencias regresivas seguirán predominando.
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En cifras:
La libertad de expresión 
en crisis

PANORAMA GENERAL LOS MEDIOS BAJO PRESIÓN

FUENTE	  UNESCO 2025. Informe de tendencias mundiales en libertad de expresión y desarrollo de los medios 2022-2025. Infografía. Datos adaptados de la UNESCO, el Instituto V-Dem y el CPJ.
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VIOLENCIA Y AMENAZAS CONTRA PERIODISTAS

MUJERES PERIODISTAS EN PELIGRO

FUENTE	  �UNESCO 2025. Informe de tendencias mundiales en libertad de expresión y desarrollo de los medios 2022-2025. Infografía. Datos adaptados del Observatorio de Periodistas Asesinados de la UNESCO;  	
Informe The Chilling de la UNESCO, 2021; PROLEDI, Universidad de Costa Rica, 2025; Centro Europeo para la Libertad de Prensa y de los Medios de Comunicación, 2024 y WAN-IFRA, 2022
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FUENTE	  �UNESCO 2025. Informe de tendencias mundiales en libertad de expresión y desarrollo de los medios 2022-2025. Infografía. Datos adaptados del informe Edelman Trust Barometer de 2025; 
UNESCO e Ipsos, 2023; WARC, 2025; OCDE, 2024 y UIT, 2024.

CRISIS DE CONFIANZA E INFORMACIÓN

LA ECONOMÍA DE LAS GRANDES TECNOLÓGICAS Y LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN
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FUENTE	  UNESCO 2025. Informe de tendencias mundiales en libertad de expresión y desarrollo de los medios 2022-2025. Infografía. Datos adaptados de Chen, Sophia. Nature, 2025; 	
			    Tortoise Media. Hot Air Explore Tool y UNESCO, Press and planet in danger [La prensa y el planeta en peligro], 2024.

GUERRA CLIMÁTICA Y DE LA INFORMACIÓN
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Tendencias positivas 
que configuran la IA,  
los medios y la información
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FUENTE	  �UNESCO 2025. Informe de tendencias mundiales en libertad de expresión y desarrollo de los medios 2022-2025. Infografía. Datos adaptados de Medios comunitarios, UNESCO, 2025, 
y Backlinko, 2025.			 



A medida que el mundo se aproxima a los últimos cinco años para 
alcanzar los Objetivos de Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas, 
el Informe de tendencias mundiales en libertad de expresión y desarrollo 
de los medios 2022/2025 ofrece un análisis oportuno de las tendencias 
mundiales en nuestro entorno informativo. El análisis se estructura en 
torno a dos principios clave, sometidos a amenazas sin precedentes: 
garantizar la información como un bien público y asegurar la integridad 
de la información. Estas presiones crecientes se ven agravadas por 
el rápido avance de la inteligencia artificial generativa (Gen IA), que 
transforma tanto los modos de producción de la información como las 

narrativas que circulan en nuestros ecosistemas informativos. 

Desde 2012, los niveles globales de libertad se han reducido en 
aproximadamente un 10 %, lo que representa un retroceso significativo 
en la libertad de prensa. Pese a ello, se observan algunas tendencias 
alentadoras, como los avances hacia el fortalecimiento de la viabilidad 
de los medios, el mayor reconocimiento de las radios comunitarias y el 
aumento de la resiliencia del periodismo de investigación. Este Informe 
examina estos avances clave de los últimos cuatro años, combinando 
análisis de datos y aportes de expertos reconocidos internacionalmente 
para identificar tendencias mundiales. Si bien el Informe pone de relieve 
los graves desafíos que enfrentan las libertades de los medios en todo 
el mundo, también reivindica el rol esencial del periodismo para la 

consolidación de la paz mundial. 
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