
联合国儿童基金会与中国政府已携手合作超过40年。
基于这一坚实的合作基础，联合国儿童基金会在 2023 年
笃行不怠，为实现中国儿童的各项权利而继续扎实推进各
项工作。中国的儿童人口约占世界儿童总人口的 13%，
规模位居世界第二位。联合国儿童基金会与 25个合作伙
伴在全国31个省（区、市）的217个县区开展项目合作，
以切实增进儿童福祉，并尤其关注最脆弱的儿童。

为助力中国及全世界实现与儿童相关的可持续发展
目标（SDGs），联合国儿童基金会通过“从试点到政策
制定，再到大规模推广”的项目运作方式，持续将创新
的解决方案和国际专业经验引入中国，在此过程中，中
国政府也积极投入相关资源。在实现与儿童相关的可持
续发展目标方面，中国的贡献对于全球实现这些目标具
有重要意义。

2023 年，联合国儿童基金会在儿童健康与发展、
教育、儿童保护、社会政策和南南合作等领域取得了	
诸多积极进展与成果，以下仅为其中的部分案例。

2023 年，联合国儿童基金会携手合作伙伴：

•	为近 74.8 万名基层卫生工作者提供了新生儿早期	
	 基本保健服务线上培训。

•	帮助 9.5 万多名基层卫生工作者获得儿童早期发展	
	 服务培训，并为超过 29 万名乡镇和村级卫生工作	
	 者提供了婴幼儿喂养咨询培训。

•	致力于实现更优质、可及、公平的教育，通过相关	
	 项目直接惠及 110 多万名儿童和 7.4 万多名教师。

•	联合发布受人口流动影响儿童的相关数据，为政府	
	 部门制定相关行动方案提供了依据。

•	在《中华人民共和国无障碍环境建设法》的意见征	
	 求阶段提供了支持和建议。

•	为相关监管部门保障儿童网络安全提供了支持。

•	倡导相关政策，以支持普惠托育服务，尤其是在农	
	 村地区。

为增进中国及全世界
儿童的福祉而不懈努力
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•	推进起草一套行业标准，以指导科技行业与儿童相	
	 关的人工智能产品的设计和使用。

•	为公安、检察部门起草有关未成年被害人救助和保	
	 护的标准化服务规范提供了支持。

•	开发了营养素度量模型，以规范面向儿童推销非健	
	 康食品的行为。

•	开发了一个在线平台，用于实现儿童环境健康指标	
	 的共享和可视化。

联合国儿童基金会还继续与中国合作伙伴携手，通
过南南合作助力其他发展中国家加快实现可持续发展目
标的进程。

为了惠及最脆弱的儿童，包括欠发达地区的儿童、
残障儿童以及受人口流动影响的儿童，仍有许多工作亟
待开展。让我们携手共进，实现每一名儿童的权利。
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上方图片：特奥运动员和其他参与者一起进行彩虹伞游戏。  
© UNICEF/China/2023/Ma Yuyuan
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点击链接观看视频：https://www.unicef.
cn/videos/i-want-healthier-food

新生儿死亡率：

29 万多名 
基层医务人员接受了
婴幼儿喂养咨询培训 

上方图片：贵州省贵阳市一家医院，一位母亲正在为刚出生的宝宝喂母乳。
©UNICEF/China/2023/Ma Yuyuan
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“我要更健康的食物”公益倡导活动—— 
北京和成都的 60 多名青少年分享了他们对
建设更健康的食品环境的看法和观点。
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在生命的最初阶段提供支持，将为儿童长期的健康
发展、实现自身潜能打下基础。在联合国儿童基金会的
支持下，全国近 74.8 万名专业医务人员参加了新生儿早
期基本保健培训，他们将为新生儿与母亲提供服务。联
合国儿童基金会关注农村地区的弱势儿童。9.5 万多名来
自全国各地的基层医务人员参加了高质量的儿童早期发
展服务培训。来自 1212 个县的 29 万多名基层医务人员
接受了婴幼儿喂养咨询培训。

联合国儿童基金会支持中国疾病预防控制中心加强
儿童环境健康相关信息综合利用，分析中国儿童环境健
康状况，为制定保护儿童的策略和措施提供依据，并针
对中国儿童面临的重点环境健康风险开展干预项目。

为应对日益严峻的儿童超重和肥胖问题，联合国儿
童基金会和中国营养学会结合世界卫生组织的标准和中
国实际，开发了中国营养素度量模型，作为评价食品是
否高盐、高糖或高脂肪的依据。该营养素度量模型将用
于规范非健康食品针对中国儿童的营销。

此外，联合国儿童基金会发起的“我要更健康的食物”
公益倡导活动吸引了约 1300 名青少年参与，他们提出了
创造健康食品环境的建议，并转达给了相关部门。

联合国儿童基金会支持开发的青少年心理服务包和
同伴支持工具包，目前正通过青少年心理健康与发展项
目，在 10 个省份的 100 所试点学校测试，预计到 2025
年将覆盖超过 10 万名学生。

儿童健康与发展
让 每 一 名 儿 童 都 享 有 健 康 的 人 生 开 端
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2023 年，在联合国儿童基金会的支持下，1000 多
名省级和县级的专家及骨干教师通过 13 场高质量的培训
提升了自身能力。随后，在联合国儿童基金会及合作伙
伴的支持下，这些专家和骨干教师为一线教师们举办了
300 多场培训。

为了帮助最弱势的儿童群体，联合国儿童基金会支
持开展教育创新，包括支持探索可在幼儿园和小学阶段
推广的、惠及残障儿童的融合教育，以及促进青少年（包
括乡村女童）全方位的技能发展模式，包括社会情感学
习以及科学、技术、工程和数学（STEM）等技能。

为帮助受人口流动影响的儿童，联合国儿童基金会
与合作伙伴携手，持续推进儿童早期发展家庭支持中心
建设项目，旨在为 0-6 岁儿童提供安全的游戏空间，帮
助他们在游戏中学习和发展，并为儿童的照护人提供科
学育儿建议。

此外，联合国儿童基金会还通过在校园中倡导积极
管教的理念和知识，并开展相关培训，来保护儿童免受
暴力和欺凌。

7.4 万名教师

  110 万名儿童

直接受益于联合国儿童基金会 
与中国政府合作的教育项目

教 育
为 每 一 名 儿 童 提 供 优 质 、 爱 生 的 教 育

上方图片：来自中国西部欠发达地区的女孩在北京参加女童科学夏令营。
© 图片由中国科协青少年科技中心提供。
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了解联合国儿童基金会如何支持儿童早期发
展中心开展基于社区的 0-6 岁科学育儿家庭
支持活动。

点击链接观看视频：https://www.unicef.cn/videos/
we-like-to-play-toys
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点击链接观看视频：https://www.unicef.cn/videos/parenting/
we-cannot-solve-problems-spanking-our-children

联合国儿童基金会致力于通过强化儿童保护体系，
为有需要的儿童提供预防和回应服务，让所有儿童都能
免受暴力和忽视。2023 年，联合国儿童基金会与相关政
府部门合作，为四个省份中超过 200 万有需求的儿童提
供了这些服务，并倡导将这一综合模式纳入到了地方和
国家的困境儿童政策中。我们还与相关政府部门合作，
开发有关未成年被害人救助和保护的标准化服务规范，
该规范一旦生效，将推动全国 2053 个受性侵未成年被害
人“一站式”救助保护中心的工作实现标准化。

为了改变暴力管教的观念和做法，联合国儿童基金
会携手政府合作伙伴，启动了积极养育公益倡导活动的
第二阶段活动，致力于为家长提供实用且有效的养育方
法，帮助其通过“尊重、理解、沟通、信任和示范”，
与孩子建立积极融洽的关系。一系列线上活动和线下展
览共吸引了 9000 万人次关注。截至目前，积极养育家长
小组已覆盖超过 2万名儿童照料人。 

为了促进保护性法律框架的建立，联合国儿童基金
会在《中华人民共和国无障碍环境建设法》的意见征求
阶段提供了支持和建议。该法于 2023 年 9 月起施行，其
中包含了为残障儿童提供无障碍的设施、信息和社会服
务的条款。 

在保护儿童上网安全方面，联合国儿童基金会通过
支持人工智能从业人员和该领域专家参与的研讨会，为
一项设计和使用服务于儿童的人工智能产品的行业标准
的制定提供了依据。2023 年 9 月，国务院通过了《未成
年人网络保护条例》，明确了相关责任方的职责，建立
了网络欺凌行为的预警预防和处置机制，并对“有害信息”
进行了定义。该条例关于企业责任和以儿童为中心的设
计理念的有关条款吸收了联合国儿童基金会专家的意见。

儿 童 保 护 体 系 建 设  

儿 童 保 护
保 护 每 一 名 儿 童 免 受 暴 力 、 剥 削 、 虐 待 和 忽 视  

上方图片：2023 年 5 月 13 日，孩子们在广西壮族自治区灵山县大芦村
儿童之家玩耍。 
©UNICEF/China/2023/Ma Yuyuan 
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来自江西省的一位四个孩子的爸爸，在参加
了由联合国儿童基金会及其合作伙伴支持
的亲职教育活动后，意识到了自己不应该打 
孩子。 

《无障碍环境建设法》

《未成年人网络保护条例》 

《农村留守儿
童和困境儿童
关爱服务质量
提升三年行动

方案》 

https://www.unicef.cn/videos/parenting/we-cannot-solve-problems-spanking-our-children
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点击链接观看视频：https://www.unicef.cn/videos/
reimagining-social-policies-support-families-china

2023 年，联合国儿童基金会为制定具有性别敏感性
并满足最脆弱儿童需求的政策提供了支持，同时积极推
动儿童友好城市的发展和家庭友好政策的制定。

为满足儿童的需求，政策制定应有可靠数据作为支
撑。联合国儿童基金会和联合国人口基金与国家统计局
合作，共同编写了《2020 年中国儿童人口状况：事实与
数据》。民政部等部门发布的《农村留守儿童和困境儿
童关爱服务质量提升三年行动方案》，参考了这些数据
及联合国儿童基金会支持的其他研究。该行动方案旨在
针对弱势儿童，特别是受迁移影响的儿童，加强社区心
理支持服务。   

在为儿童创造良好的人生开端方面，高质量的婴幼儿
照护服务至关重要，它同时也能够为职场父母提供支持。
联合国儿童基金会通过研究和政策倡导，呼吁推广高质
量普惠托育服务，特别是在农村地区。为此，财政部和
国家卫生健康委员会启动了新的发展示范项目，入选的
省份将获得中央财政 1 亿元人民币的补助，主要用于
支持盘活利用现有场地、给予激励性奖补和培训从业人	
员等。

社 会 政 策
用 具 有 儿 童 视 角 、 基 于 循 证 的 社 会 政 策 造 福 每 一 名 儿 童
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如何构建惠及儿童和家庭的关爱型社会

2020年中国儿童人口状况
事实与数据

点击链接查阅报告：https://www.unicef.cn/reports/
population-status-children-china-2020-census

上方图片：2023 年 8 月 2 日，在漳县城西社区儿童早期发展支持中心，
一名志愿者正在使用绘本与孩子们互动。 
©UNICEF/China/2023/Chai Chunxia

1 亿元人民币补助  
支持入选省份发展普惠托育服务
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点击链接观看视频：https://www.unicef.cn/videos/
children-senegal-treated-malnutrition

南南合作，即发展中国家共享知识、解决方案、专
业技能和资源，可加快实现与儿童相关的可持续发展目
标，减少不平等现象，并保障弱势儿童的权利。

2023 年，联合国儿童基金会与合作伙伴在孕产妇和
新生儿健康，儿童早期发展，减少灾害风险，水、环境
卫生和个人卫生以及气候变化等领域共同组织了多场交
流活动，惠及来自 31 个发展中国家的 600 多名参与者。
联合国儿童基金会还在农村环境卫生南南合作专题培训
机制下开展了能力建设活动，分享了具有气候适应性、
包容性和以权利为基础的国际标准和实践。这项工作使
来自中国和其他 14 个发展中国家的专业人员从中受益。

联合国儿童基金会与中国国家国际发展合作署合作，
将儿童置于项目支持的首要位置。2023 年，中国国家国
际发展合作署为东帝汶项目提供了支持，阿富汗新项目
也已获得批准。联合国儿童基金会还在柬埔寨和南非两
国发起了水、环境卫生和个人卫生试点项目。

南 南 合 作
致 力 于 为 每 一 名 儿 童 实 现 可 持 续 发 展 目 标

上方图片：喀麦隆贝鲁阿地区医院新生儿科学生热尔曼（Germiane）
怀抱一名戴着电子手环的早产儿。一旦早产儿体温下降，手环就会发出
警报。 
©UNICEF/Cameroon/2021
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联合国儿童基金会携手中国政府为 15 个 
非洲国家的儿童提供援助

   索马里    黎巴嫩    刚果民主共和国

   埃塞俄比亚    肯尼亚    尼日尔

   尼日利亚    塞拉利昂    苏丹

   津巴布韦    马拉维    莫桑比克

   南苏丹    喀麦隆    加纳

   利比里亚    塞内加尔    东帝汶

   阿富汗

19 个国家受益于中国国家国际发展合作署的全
球发展和南南合作基金支持（总计 2500 万美元）
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